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PSAgA-Grundkurs 
PSAgA = Persönliche Schutzausrüstung gegen Absturz 
 

 

Die PSAgA-Ausbildungen der Adventure Coaching 
& Rope Solutions GmbH sind durch den Verein 
absturzrisiko.ch zertifiziert. 
 
 
 
 

Zielgruppen 

Die Ausbildungen richten sich an Firmen resp. deren Mitarbeitende, welche in der 
Höhe arbeiten müssen und ein Kollektivschutz nicht oder nur teilweise möglich ist. 
Ausserdem richten sich die Ausbildungen auch an Personen, welche die Arbeiten mit 
der PSAgA planen, anordnen und/oder überwachen. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Zulassungsbedingungen 

• Grundsätzlich gilt: ab 18 Jahren / Spezielle Berufe: ab 15 Jahren* 

* wenn im Bildungsplan vorgesehen 

• Körperlich und geistig gesund 

• Nicht unter Einfluss von Drogen, Alkohol oder Medikamentenmissbrauch 

• Keine Höhenangst  
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Kursziele 
 
Alle Teilnehmenden (TN) der PSAgA-Ausbildungen können die Ausrüstung 
fachgerecht anwenden. 
 

• TN kennen die wichtigsten gesetzlichen Grundlagen zur 

Anwendung von PSAgA. 

• TN kenn den Unterschied zwischen Kollektivschutz und 

PSAgA. 

• TN können bei der Arbeit auf Leitern diese korrekt 

einsetzen. 

• TN kennen die Bedeutung einer planmässigen Rettung. 

• TN wissen, wann, wo und wie PSAgA einzusetzen ist. 

• TN können einfache Arbeiten mit PSAgA planen. 

• TN kennen die spezifischen Gefahren beim Arbeiten mit 

PSAgA.  

• TN kennen die Kräfte, welche bei einem Sturz in die 
PSAgA auf den Körper wirken können. 

 
 

Kursinfos / Kurskosten für Grundkurs 

• Kursdauer: 1 Tag 

• Teilnehmerzahl: 4 bis 8 Personen 

• Kurskosten: Fr. 350.- pro TN 

• Kurskosten Gruppe/Firma: Fr. 1‘900.- (6 TN) 

• für zusätzliche Teilnehmende: Fr. 300.- pro Person (insgesamt max. 8 TN) 

• Option Mittagessen/Getränke: Fr. 30.-/TN (Mittagsmenu inkl. Salat, Dessert, Getränk) 

• Ausrüstung: Wird zur Verfügung gestellt. 
 

• TN erhalten Teilnahmebestätigung und Theorieunterlagen (im Preis inbegriffen). 
 
 
➔ Kurse, zugeschnitten auf ein spezielles Kundenbedürfnis, sind möglich. 

Fragen Sie uns an. 

 
 
Weitere Informationen 
 

Adventure Coaching & Rope Solutions GmbH 
Rheinstrasse 41 
CH-4402 Frenkendorf 
+41 (0)61 821 88 44 

mail@rope-solutions.ch 
www.rope-solutions.ch 


